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На этот раз на конкурс 
поступило 1334 заявки 
из 81 региона страны. В ито-
ге из 100 финалистов только 
21 практика, включая «Клуб 
«Золотая осень», была при-

знана эффективной для здо-
рового долголетия. Отбирая 
лучшие практики, эксперты 
отдавали предпочтение тем, 
в которых люди старшего 
возраста не рассматривают-

ся исключительно как объек-
ты заботы, а активно вовле-
каются в работу в качестве 
волонтеров, повышают уро-
вень образования и получа-
ют возможность применять 
новые знания. 

Поздравляем коллек-
тив ЦСО и автора практи-
ки «Клуб «Золотая осень» 
Юлию Батищеву с высокой 
оценкой работы и желаем 
дальнейших профессио-
нальных успехов!

Информация ЦСО Таганрога

Сегодня в центре ежедневно 
спасают жертв «сосудистых ка-
тастроф» – инфарктов и инсуль-
тов. Используя высококлассное 
оборудование, врачи проводят 
предоперационную диагности-
ку больных, а также современ-
ные оперативные вмешательства 
на сердце и сосудах. Подробнее 
о работе сосудистого центра рас-
сказал заместитель главного вра-
ча БСМП Таганрога по сосудисто-
му центру, доктор медицинских 
наук Георгий Чудинов.

– Сердечно-сосудистые за-
болевания называют эпидемией 
XXI века... Какая роль в борьбе 
с инсультами и инфарктами от-
водится сосудистым центрам?

– Сосудистые центры – это 
ключевые звенья системы ока-
зания помощи при инсультах 
и инфарктах. И создание их 
в регионах – важное направле-
ние стратегии отечественного 
здравоохранения, направленное 
на снижение смертности, инва-
лидизации и повышение каче-
ства жизни пациентов. Основная 
задача сосудистых центров – 
оперативная диагностика и лече-
ние инфарктов и инсультов, что 
имеет критическое значение для 
сохранения жизни и минимиза-
ции последствий заболеваний. 
Эффективность лечения напря-
мую зависит от того, насколько 
быстро после свершившейся 
«сосудистой катастрофы» паци-
ент будет доставлен в центр. То 
есть, чем меньше пройдет вре-
мени с момента инфаркта или 

инсульта до попадания в сосуди-
стый центр, тем больше шансов 
на спасение жизни и восстанов-
ление всех жизненных функций. 

– Какие симптомы указывают 
на то, что произошла «сосудистая 
катастрофа»?

– Есть очень простой тест 
«лицо-речь-рука». Если у чело-
века внезапно развивается асим-
метрия лица, нарушается речь, 
появляется слабость в руке – это 
указывает на симптомы инсуль-
та. При таких признаках нужно 
срочно вызывать скорую по-
мощь. В пределах так называе-
мого «терапевтического окна», 
когда медицинская помощь наи-
более эффективна, мы можем 
не только спасти жизнь, но и по-
мочь человеку полностью восста-
новиться. В случае с инсультом 
это в пределах 6 часов, при ин-
фаркте – 12 часов. Если эти сро-
ки упущены, причина, вызвавшая 
инсульт или инфаркт, становится 
необратимой. 

Период терапевтического 
окна – это часы, при которых 
возможно восстановить крово-
ток в пораженном сосуде и зна-
чительно уменьшить формиро-
вание ишемического очага. Чем 
меньше объем повреждения 
головного мозга, тем меньше 
неврологический дефицит, тем 
более благоприятный исход. 
К сожалению, мы часто сталки-
ваемся с ситуациями позднего 
обращения больных с инсуль-
том. Из 2000 пациентов, у ко-
торых был диагностирован ин-
сульт, в рекомендованное время 
за медпомощью в БСМП Таганро-
га обратилось только 300 чело-
век, а это всего лишь 14 процен-
тов от общества числа. 

– Какие операции на сердце 
и сосудах проводятся на базе со-
судистого центра?

– Лечение инфарктов осу-
ществляется путем проведе-
ния операций по растворению 
тромба и установке коронарного 
стента. Оба эти способа направ-
лены на восстановление просве-
та сосудов. В случае с инсультом 
проводятся оперативные вмеша-

тельства, направленные на рас-
творение тромба, стентирование 
сосудов в области шеи и мозга 
и тромбоэкстракция. 

Тромбоэкстракция – это со-
временный эффективный метод 
избавления от тромбов в сосудах 
мозга при инсульте, позволяю-
щий восстановить кровоснаб-
жение мозга. Проводятся такие 
операции в специализированной 
рентгенхирургической операци-
онной, оснащенной аппаратом 
для рентгеновского просвечи-
вания сосудов – ангиографом. 
Наш сосудистый центр распо-
лагает ангиографическим обо-
рудованием, которое позволяет 
проводить широкий спектр диа-
гностических и лечебных проце-
дур с высокой точностью и мини-
мальным риском. 

Многие пациенты, попада-
ющие в стационары в рамках 
«терапевтического окна», то 
есть времени, когда им возмож-
но выполнить вышеуказанные 
оперативные вмешательства, 
возвращаются к полноценной 
жизни. Хочу подчеркнуть, что 
в плане оснащенности обору-
дованием как для проведения 
оперативных вмешательств, так 
и диагностики, таганрогский со-
судистый центр ничем не усту-
пает центрам, расположенным 
в крупных городах.

– Но, наверное, помимо «те-
рапевтического окна» существу-
ет и еще целый ряд показаний 
или противопоказаний к прове-
дению подобных операций?

– Конечно, выполнение тех 
или иных оперативных вмеша-
тельств зависит от множества 
факторов, включая локализацию 
тромбоза, возраст, состояние здо-
ровья пациента, сроки заболева-
ния, наличие противопоказаний 
и др. Для диагностики использу-
ется спиральная компьютерная 
томография (СКТ), ангиография, 
магнитно-резонансная томо-
графия (МРТ), ультразвуковое 
исследование сосудов головы 
и шеи, ЭКГ, лабораторные тесты 
и др. Решение об операции всег-
да принимается индивидуально, 
после тщательной диагностики. 

– Георгий Викторович, 
а на каких условиях проводятся 
диагностика и лечение в сосу-
дистом центре? 

– В региональных сосудистых 
центрах медицинская помощь, 

включая высокотехнологичные 
процедуры, оказывается бес-
платно в рамках программ госу-
дарственных гарантий. Пациента 
доставляют по скорой в БСМП, 
где по итогам проведенной ди-
агностики может быть принято 
решение о прохождении лече-
ния в сосудистом центре. Толь-
ко в прошлом году нами было 
проведено более 100 опера-
ций на сосудах головного моз-
га, направленных на удаление 
внутримозговых тромбов. При 
своевременном и комплексном 
оказании помощи в сосудистом 
центре возможно полное восста-
новление функций. Современная 
медицина располагает оператив-
ными методиками лечения ин-
сульта, которые сводят до мини-
мума его опасные последствия. 
Однако надо помнить о том, что 
это возможно только в том слу-
чае, если пациент поступит к нам 
в пределах «терапевтического 
окна». 

– Правда ли, что если чело-
век перенес инсульт, то он может 
повториться?

– Да, люди, перенесшие ин-
сульт, рискуют столкнуться с ним 
снова. Чаще всего причинами 
развития повторных инсультов 
являются те же самые, что при-
вели к возникновению первого. 
Это особенности образа жизни, 
такие как вредные привычки, не-
соблюдение диеты, лишний вес, 
низкая физическая активность, 
плохо контролируемые артери-
альное давление, уровень сахара 
и холестерина крови из-за не-
регулярного или неправильного 
приема лекарственных препа-
ратов. Способствуют развитию 
инсульта атеросклеротические 
изменения в сосудах, сахарный 
диабет, нарушения ритма серд-

ца, а также генетическая пред-
расположенность. Чтобы избе-
жать повторения инсульта, важно 
тщательно следить за состоянием 
своего здоровья. Главные пра-
вила – отказ от курения, занятие 
физической (строго по показани-
ям) активностью и прием меди-
каментов, позволяющих контро-
лировать уровень артериального 
давления, холестерина и др. 

– В этом году сосудистому 
центру при БСМП исполнилось 
7 лет. Можно подвести первые 
итоги…

– Самый важный итог нашей 
работы – это десятки спасенных 
жизней. Нам удалось доказать, 
что инсульт – не приговор, и по-
дарить многим пациентам шанс 
на полноценную жизнь. В нашем 
сосудистом центре сформиро-
вался сплоченный коллектив 
профессионалов, которые зна-
ют свое дело в совершенстве. 
Однако совершенству, как из-
вестно, нет предела. Я верю в то, 
что с открытием нового здания 
БСМП мы выйдем на новый этап 
развития. Важно то, что главный 
врач БСМП Дмитрий Владими-
рович Сафонов прилагает мак-
симум усилий для достижения 
поставленных целей, вдохновляя 
весь коллектив больницы!

Берегите себя и будьте здоро-
вы! Вместе мы победим инсульт! 

Р.S. От имени краеведа Влади-
мира Назаренко выражаем при-
знательность и благодарность 
бригаде медиков, причастных 
к возрождению Владимира Ва-
сильевича. Это хирург Эдуард 
Игоревич Савцов, врач-невролог 
Муслим Етмишевич Рузиматов, 
медицинская сестра Ирина Вик-
торовна Аскерова и санитар 
Максим Сергеевич Вальчук. Низ-
кий вам поклон!

Вместе мы победим инсульт! 
В этом году исполнилось 7 лет с момента открытия 

на базе БСМП Таганрога регионального сосудистого цен-
тра. Его появление стало важным шагом в развитии 
системы здравоохранения города и ознаменовало новый 
этап в оказании высокотехнологичной медицинской 
помощи. 

Эффективная «Золотая осень» 
Практика Центра социального обслуживания 

города Таганрога «Клуб «Золотая осень» (автор 
Юлия Сергеевна Батищева) вошла в топ-100 фина-
листов VI Всероссийского отбора лучших практик 
активного долголетия. Данное мероприятие про-
водится ежегодно АНО «Национальные приорите-
ты» при поддержке Минтруда России и партнеров.
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В этом году фестиваль состо-
ялся в 11-й раз и собрал 

около 100 детей и подростков, 
представляющих таганрогскую 
школу № 1, общественную орга-
низацию «Мы есть», клуб «Алые 
паруса» при Дворце молодежи, 
АНО «Горница талантов», таган-
рогское отделение Всероссий-
ской организации родителей 
и законных представителей де-
тей-инвалидов и взрослых с мен-
тальной инвалидностью, местное 

отделение Всероссийского обще-
ства глухих, Центр технического 
творчества, Центр внешкольной 
работы и др. Участники фести-
валя продемонстрировали свои 
таланты в таких номинациях, как 
«Вокальное искусство», «Хорео
графическое искусство», «Ин-
струментальное искусство», «Же-
стовая песня», «Художественное 
чтение», «Декоративно-приклад-
ное искусство» и «Техническое 
творчество».

Среди вокалистов лучшей 
была признана Александра Мед-
ведкина (МБУ ДО ЦВР). В номи-
нации «Жестовая песня» побе-
ду одержал коллектив жестовой 
песни «Жемчужинки Ростовской 
области» (ГКОУ РО Таганрогская 
школа № 1). Высокой оценки 
жюри было удостоено выступле-
ние коллектива АНО «Горница 
талантов» (композиция «Небо»), 
которая завоевала первое ме-
сто в номинации «Хореографи-
ческое искусство». Постоянный 
участник фестиваля Дмитрий 
Яновский (ТГООРДИИД «Мы 
есть») стал победителем сразу 
в двух номинациях – «Жестовая 
песня» и «Хореографическое 
искусство». А Тимур Алексан-
дров (АНО «Горница талантов») 
покорил жюри исполнением 
номера в оригинальном жан-
ре. Поздравляем победителей 
и призеров с достойными высту-

плениями и желаем дальнейших 
творческих успехов!

И еще о творчестве без 
границ. Таганрожец Ар-

тем Шулак достойно предста-

вил Ростовскую область и род-
ной город на Всероссийской 
спартакиаде Специальной 
олимпиады, которая состоялась 
в Новосибирске.

Участники из 19 регионов 
России состязались в танце-
вальном спорте, спортивной 
гимнастике, чир-спорте и шаш-
ках. Воспитанник таганрогской 
специальной школы № 1 Ар-
тем Шулак завоевал сразу два 
первых места – в танцеваль-
ном спорте и чир-спорте. Так 
держать! 

И о спорте без границ. 
Тренер проекта «Жизнь 

под парусом! Ветротерапия. 
Таганрог» Павел Шевцов стал 
участником второго этапа все-
российского инклюзивного 
проекта «Паруса Духа в атом-
ных городах – 2026», проходив-
шего в Ростове-на-Дону. Цель 
проекта – научить каждого 
участника как с инвалидностью, 
так и без использовать скры-
тые внутренние возможности, 
а также развивать условия для 
социализации людей с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья в обществе.

По итогам состоявшихся 
мастер-классов по парусному 
спорту и парусной регаты эки-
паж Павла Шевцова завоевал 
первое место. 

Поздравляем тренера с по-
бедой и напоминаем о том, что 
ознакомительные мастер-клас-
сы проекта «Жизнь под парусом! 
Ветротерапия. Таганрог» про-
водятся в яхт-клубе «5 причал» 
по адресу: г. Таганрог, ул. Соци-
алистическая, 150-Д. Предвари-
тельная запись по телефонам: 
8-918-552-83-44 (Елена Сиро-
та) и 8-961-430-56-24 (Павел 
Шевцов). 

В Аксае завершились реги-
ональные соревнования 

Спартакиады по программе 
специальной Олимпиады и пер-
венство по адаптивной верхо-
вой езде (спорт ЛИН и спорт 
ПОДА).

В состязаниях приняли уча-
стие спортсмены из Аксая, Сочи, 
Новороссийска и Адыгеи. Таган-
рог достойно представила ко-
манда спортивной школы № 1. 
Среди многократных призеров 
и чемпионов – Анастасия Мо-
розова, Виктория Чеботарева, 
Михаил Деменков. 

Поздравляем тренеров 
и спортсменов с отличными 
результатами!

Государственная программа Ростовской области «Доступная среда»

К победам – вопреки!
«Творчество без границ» – так называется област-

ной фестиваль художественного и технического твор-
чества детей-инвалидов и молодых инвалидов, который 
по традиции ежегодно проходит в Таганроге. Главные 
его цели – поддержка молодых талантов и привлечение 
внимания к созидательно-творческой деятельности 
детей-инвалидов и молодых инвалидов. 

В 1998 году силами реги-
ональной общественной ор-
ганизации «Попечительское 
общество помощи инвалидам 
детства» в Таганроге был соз-
дан Дом молодых инвалидов, 
который для многих ребят стал 
вторым домом – местом, где 
они чувствуют себя спокойно 
и комфортно. 

В настоящий момент в Доме 
инвалидов проживают 18 та-
ганрожцев с ментальными осо-
бенностями развития. Им от 18 
до 38 лет, и все они очень раз-
ные – со своими характерами, 
привычками, симпатиями, но 
объединяет их одно – жизнь 
в одной большой семье, столь 
важной для каждого.

– Принципиальное отли-
чие нашего дома от интерната 
в том, что молодые инвалиды 
живут здесь в условиях, близких 
к домашним, социализируются, 
учатся самообслуживанию, раз-
вивают способности и таланты 
и др., – рассказывает директор 
Дома инвалидов Екатерина Ша-
ронова. – Мы стремимся создать 
для ребят условия, максимально 
приближенные к полноценной, 
активной, интересной жизни. 
Каждый может найти занятие 
по душе, расширить круг обще-
ния и даже устроиться на работу. 
У нас нет места лени и скуке.

Едва перешагнув порог 
Дома инвалидов, оказыва-
ешься в мире особенных, но 
очень доброжелательных, тру-
долюбивых и талантливых 
людей. Здесь действительно 
некогда скучать, потому что 
каждый занят интересным 
и полезным делом. Творчество, 
как показывает опыт, – одно 

из наиболее привлекательных 
и эффективных направлений 
реабилитации и социальной 
адаптации людей с ограничен-
ными возможностями.

Стремясь раскрыть творче-
ские способности особенных 
подопечных, педагоги Дома 
инвалидов разработали твор-
ческий проект «Искусство вре-
мени», который направлен 
не только на создание краси-
вых и полезных настенных ча-
сов, но и на развитие мотори-
ки, концентрации, социальных 
навыков и др. Ребята сами мо-
делируют рельеф с помощью 
текстурной пасты, декорируют, 

покрывают эпоксидной смолой 
и собирают часовой механизм. 
Успешно воплощается в жизнь 
и уникальная программа «Мы 
видим мир иначе», благодаря 
которой молодые инвалиды 
с ментальными особенностями 
обучаются азам акриловой жи-
вописи и познают окружающий 
мир через искусство.

Живой отклик вызвал и про-
ект «Искусство рукоделия. Ча-
стица сердца», в рамках кото-
рого ребята создавали своими 
руками талисманы, москитные 
сетки для бойцов СВО. В пла-
нах – реализация проекта «Со-
циально-трудовая адаптация 

и реабилитация инвалидов 
ГБУСОН РО «Таганрогский 
ДИ». В тренировочной комнате 
по обучению сопровождаемому 
проживанию будут проводиться 
тренинги, беседы, практические 
занятия, в ходе которых инвали-
ды смогут освоить элементар-
ные социально-бытовые навыки, 
которые помогут им жить само-
стоятельно или с минимальной 
поддержкой.

– У наших ребят ограни-
ченное здоровье, но нео-
граниченные способности. 
Главное – найти правильный 
подход. В процессе творче-
ства человек с ограниченными 

возможностями может гораз-
до ярче и нагляднее проявить 
себя, чем, к примеру, в письме 
или в речи, – делится Екатерина 
Шаронова. – В наших особенных 
подопечных нет ни тени фальши. 
Они с неподдельным интересом, 
с удовольствием включаются 
в занятия и ждут твоей помощи. 
Когда видим радость в их глазах, 
нам, педагогам, больше ничего 
и не нужно. 

Стоит подчеркнуть, что 
таганрогский Дом инвали-
дов – не закрытое учреждение. 
Ребята посещают городские ме-
роприятия, праздники, концер-
ты, музеи, участвуют в фести-

валях, конкурсах, спортивных 
соревнованиях, получая благо-
дарственные письма и дипло-
мы. К примеру, творческий кол-
лектив «Радуга» неоднократно 
становился призером и лауре-
атом городских и межрегио-
нальных конкурсов творчества 
инвалидов. А молодые инвали-
ды, успешно осваивающие дзю-
до на базе спортивного клуб 
«Дзюдо Тайм», не раз завое-
вывали медали на всероссий-
ских, областных и городских 
соревнованиях. 

Заботясь о будущем своих 
подопечных, сотрудники Дома 
инвалидов стремятся помочь им 

овладеть профессиональными 
навыками. Несколько воспи-
танников ТДИ уже получили 
профессиональное образова-
ние в Новочеркасском коллед-
же промышленных технологий 
и управления по таким специ-
альностям, как «рабочий по ком-
плексному обслуживанию и ре-
монту зданий», «подготовитель 
пищевого сырья и материалов» 
и «рабочий зеленого хозяйства». 
Трое ребят поступили в Ростов-
ский гидрометеорологический 
техникум, где успешно прохо-
дят обучение по специальности 
«сборщик обуви». И хотя найти 
постоянное место работы для 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья – задача 
не из легких, шестерых подо-
печных Дома инвалидов уже 
удалость трудоустроить на дому. 
Есть ребята, которые помогают 
поварам на кухне, занимают-
ся благоустройством дворовой 
территории и т.д. В большой се-
мье, как говорится, дело найдет-
ся всем. 

Невозможно передать эмо-
ции, которые испытываешь, 
общаясь с этими уникальны-
ми людьми – директором, кол-
лективом, самими ребятами.. .  
И, уходя, уносишь в душе что-то 
необычайно светлое и пронзи-
тельно искреннее – такое, чего 
раньше никогда не чувствовал. 
«Наши дети» – так называют 
подопечных сотрудники Дома 
инвалидов, которые давно ста-
ли вторыми мамами для ребят 
и понимают их даже без слов... 
Поистине забота и любовь могут 
творить чудеса!

Наши дети
Взрослея, особенные дети все равно остаются большими 

детьми. Без поддержки со стороны родителей и общества им 
не обойтись. Кто и как помогает молодым людям с инвалидно-
стью адаптироваться во взрослой жизни – учиться, работать, 
заниматься творчеством, общаться со сверстниками?

Одна большая семья
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Сегодня «Ирис» предлагает жите-
лям Таганрога новое решение мирового 
уровня, опережая время. Клиника первой 
в регионе внедрила хрусталики абсолют-
но нового поколения – Clareon PanOptix 
Pro от легендарной американской ком-
пании Alcon. Это не просто лечение ка-
таракты, а полное возвращение к полно-
ценной, активной жизни.

Абсолютное превосходство 
и никаких уступок 

Прежние модели линз требовали 
компромиссов: человек хорошо видел 
вдаль, но для чтения искал очки либо 
жаловался на сильные блики от фона-
рей в темноте. Новая линза – это триумф 
медицины, завоевавший престижную 
международную премию (аналог Нобе-
левской в своей сфере). Ученым удалось 
победить прежние недостатки: свет рас-
пределяется идеально, картинка четкая 
при любом освещении, а уровень бликов 
снизился в два раза!

Главное преимущество новинки – 
безупречное зрение на расстоянии вытя-
нутой руки (около 60 см). Представители 
современного взрослого поколения явля-

ются активными пользователями смарт-
фонов, общаются по видеосвязи, готовят, 

водят авто. Новая линза дает плавный 
фокус – пациенты одинаково четко ви-
дят и мелкий текст в телефоне, и ценники 
в магазине, и лица близких вдалеке. Очки 
больше вообще не понадобятся.

Слово эксперту 
Медицинский директор глазной кли-

ники «Ирис», врач-офтальмолог Артем 
Сергеевич Гуньков: «То, что жители Дона 
могут получить помощь такого уровня 
дома, не уезжая в Москву, – гордость 
нашей клиники. Мы создали передовой 
хирургический комплекс, где высокоточ-
ное оборудование экспертного класса 
и мастерство врачей обеспечивают юве-
лирный результат. Более 95 процентов 
наших пациентов после имплантации 
этой системы могут полностью отказать-
ся от очков на всех дистанциях. Мы бе-
рем в практику только самые надежные 
и безопасные технологии».

Сделайте шаг 
к четкому зрению! 

Не откладывайте здоровье. Запиши-
тесь на углубленную диагностику к при-

знанным экспертам клиники «Ирис» док-
тора О.Б. Кочмала. Верните себе радость 
видеть мир во всех красках!

Здоровье

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

как глазная клиника «Ирис» доктора О.Б. Кочмала 
формирует стандарты офтальмохирургии на Юге России

ЭВОЛЮЦИЯ ЗРЕНИЯ: 

Катаракта – извечная проблема старшего поколения, которая ли-
шает жизнь ярких красок. Болезнь буквально лишает человека незави-
симости: когда мир застилает туман, теряется былая уверенность 
в себе, а привычные радости и увлечения уходят на второй план. Рань-
ше даже после успешной операции пациенту все равно приходилось 
носить очки. Но глазная клиника «Ирис» доктора О.Б. Кочмала – при-
знанный технологический лидер Юга России – давно и успешно решает 
эту проблему для своих пациентов.

ПРИДИ И ТЫ УВИДИШЬ!

Лицензия Л041-01050-61/00361672 от 02.10.2017 г.

г. Таганрог 
ул. Ленина, 159; ул. Дзержинского, 163
тел. 8 (8634) 60-55-55
www.iris-glaza.ru

Однако история ГАИ (ГИБДД) нача-
лась задолго до появления автомоби-
ля. Еще во времена правления Ивана III, 
в XV веке, был издан свод особых правил 
пользования почтовыми трактами. А Петр 
Первый в 1683 году подписал указ, ко-
торый предписывал «ездить смирно, 
ослушников ссылать на каторгу...». По-
лицейские же органы, контролирующие 
соблюдение правил движения, были соз-
даны Петром Великим в Санкт-Петер-
бурге в 1719 году. Спустя 21 год в север-
ной столице появились первые «посты 
ДПС» – караулы, наблюдавшие за дорож-
ной обстановкой. 

А вот понятие техосмотра, подразуме-
вающее тогда ежегодный осмотр конных 
экипажей, возникло в 1866 году. Неверо-
ятно, но факт: до появления автомобилей 
на улицах городов в начале XX века функ-
ции регулировщиков выполняли двор-
ники! Они имели большие полномочия, 
следили за ситуацией на дорогах и даже 
могли выписывать штрафы. 

Инициатором же создания первых 
правил дорожного движения можно 
по праву считать Владимира Ильича Ле-
нина, который, кстати, ни разу в жизни 
не сел за руль. Однако 10 июня 1920 года 
именно он подписал исторический де-
крет, в котором были изложены четкие 
требования к автомобилям. Обязатель-
ной стала регистрация, наличие номер-
ных знаков, водительских удостоверений 
и путевых листов. В этом же году на ули-
цах российской столицы появились пер-
вые светофоры, а первый в СССР отдел 
регулирования уличного движения – 
ОРУД – был создан Моссоветом в 1925 
году. Именно на его базе 3 июля 1936 

года и была основана Государственная 
автомобильная инспекция (ГАИ).

Современный облик структура ГАИ по-
лучила в 70-х годах ХХ века, когда были 
образованы подразделения по организа-
ции дорожного движения, дорожно-па-
трульная служба, станции для проведения 
государственного технического осмотра 
транспортных средств и др. 15 июня 1998 

года ГАИ преобразовалась в Государствен-
ную инспекцию безопасности дорожного 
движения (ГИБДД) МВД РФ, а в 2024 году 
ГИБДД вернулась к своему историческому 
названию – ГАИ. 

История ГАИ Таганрога неразрывно 
связана с развитием системы обеспе-
чения безопасности дорожного движе-
ния в регионе и стране в целом. Служ-
бой пройден большой путь – от милиции 
до полиции, от простого свистка и жезла 
до компьютерных технологий... Но Госав-
тоинспекция – это, прежде всего, люди, 

посвятившие свою жизнь нелегкой, но 
очень важной профессии.

– На службу в ГАИ меня направили 
по комсомольской путевке. И что та-
кое работа без выходных и праздни-
ков, я ощутил с первых дней выхода 
на линию, – рассказывает председатель 
отделения ветеранов ГАИ ветеранской 
организации УМВД г. Таганрога Юрий 
Красников. – Как сейчас помню, на кален-
даре – 29 декабря 1978 года, страна гото-
вится к Новому году, 1 января 1979 года 
все сидят за праздничным столом, а я несу 
службу. Профессионально закалился, так 
сказать, и в итоге отслужил в ГАИ 16 лет.

Юрий Николаевич вспоминает, что 
в 70-е годы служебного транспорта прак-
тически не было и почти весь рабочий 
день приходилось дежурить на ногах. 
Представляете, каково это – с 7 утра до 21 
часа, а то и больше, при любой погоде 
стоять на посту! Более того, три раза в не-
делю инспекторы ГАИ участвовали в рей-
дах, в ходе которых осуществляли надзор 
за дорожным движением. И хотя машин 
на дорогах тогда было гораздо меньше, 
нарушителей ПДД хватало. Значительная 
часть задержаний приходилась на долю 

нетрезвых водителей, не раз доводилось 
выходить на след вооруженных заезжих 
«гастролеров»... 

– Бывало, что стрелять по колесам 
приходилось, – вспоминает Юрий Ни-
колаевич. – На дорогах часто случаются 
непредсказуемые ситуации. Инспектор 
ГАИ обязан всегда быть начеку, принимать 
оперативные решения, сохранять самооб-
ладание и быть вежливым. Я всегда обра-
щался к участникам дорожного движения 
на «вы». Так нас учили наставники, кото-
рые взращивали молодые кадры.

От инспектора Юрий Красников «под-
рос» до госавтоинспектора, за добросо-
вестное отношение к работе был удостоен 
звания лучшего инспектора Госавтоин-
спекции Ростовской области и закончил 
службу в звании майора. Возглавив в 2012 
году отделение ветеранов ГАИ Совета 
ветеранов УМВД г. Таганрога, Юрий Ни-
колаевич приложил немало усилий, для 
того чтобы объединить бывших сотруд-
ников подразделения и передать новым 
поколениям лучшие профессиональные 
традиции. 

90-летие ГАИ – не только повод для 
торжества, но и возможность выразить 
глубокую признательность людям, кото-
рые связали свою жизнь со службой в ГАИ 
и внесли значимый вклад в ее становле-
ние и развитие. Это бывшие начальники 
ГАИ – В.И. Тягло и В.В. Зеленков, начальник 
межрайонного экзаменационного отдела 
Н.Д. Губа, инспекторы – Г.Ф. Горбуненко, 
А.М. Игнатенко, Г.В. Каратун, П.М. Плахат-
нюк, А.Н. Синченко, Б.П. Чупилкин, И.В. 
Бондаренко, О.А. Марченко, Д.С. Байбаков, 
Д.В. Музыка, О.Г. Воробьев, А.В. Войташен-
ко, П.В. Лебедь и др. 

От лица Совета ветеранов УМВД 
г. Таганрога и редакции газеты «Таган-
рогский пенсионер» поздравляем всех 
сотрудников ГАИ с профессиональным 
праздником и желаем успехов на посту, 
побольше добросовестных водителей 
на дорогах, уюта и тепла в дома, бога-
тырского здоровья, благополучия и про-
фессионального роста!

Памятные даты

На страже порядка на дорогах
3 июля 2026 года Госавтоинспекция МВД России отмечает 90-ле-

тие со дня образования. Днем рождения ГАИ считается 3 июля 1936 
года, когда Совет Народных Комиссаров СССР утвердил Постановле-
ние № 1182 «Положение о Государственной автомобильной инспекции 
Главного управления рабоче-крестьянской милиции СССР». 

Ветераны ГАИ (ГИБДД) в день профессионального праздника. 
Архивное фото.
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Работа сообща

Молодежный Парламент

Молодые, инициативные и неверо-
ятно творческие участники юбилейного 
форума «Юг молодой» собрались в За-
порожской области как символ новой 
жизни вернувшихся регионов – именно 
к 5-летию возвращения Донбасса и Но-
вороссии в состав России было приуро-
чено проведение масштабного меропри-
ятия на базе центра созидания «Маяк» 
в Бердянске. Форум объединил более 
480 участников из 61 региона страны. 
В течение пяти дней юноши и девушки 
участвовали в лекциях и открытых об-
суждениях с общественными деятеля-
ми и экспертами в области образования 
и культуры, делились своими предложе-
ниями и презентовали собственные про-
екты развития новых регионов.

Интересный туристический проект, 
способный дать новый импульс развитию 
туризма в Запорожской области, предста-
вила на форуме заместитель председате-
ля молодежного Парламента Таганрога, 
студентка Таганрогского института управ-
ления и экономики Анастасия Хворостян.  
Ключевой идеей ее проекта стало созда-

ние мобильной мастерской – уникально-
го формата привлечения туристов. Это 
своеобразная передвижная площадка 

для проведения мастер-классов и твор-
ческих занятий в разных уголках регио-
на. По словам Анастасии, интерактивный 

и живой формат мобильной мастерской 
поможет показать Запорожскую область 
как место с богатой культурой и откры-

тыми людьми, а участие в мастер-классах 
и организации мероприятий даст моло-
дым людям шанс проявить себя и остать-
ся на своей малой родине. Мобильная 
мастерская сможет выезжать в малопосе-
щаемые, но живописные места, делая их 
точками притяжения, а местные мастера, 
гиды и ремесленники получат возмож-
ность монетизировать свои навыки и де-
литься опытом. Идея мастерской вызвала 
живой интерес на форуме: представители 
министерств по молодежной политике 
ЛНР, ДНР, Херсонской и Запорожской 
областей отметили актуальность и прак-
тическую пользу проекта для развития 
туристической привлекательности новых 
регионов.

– Такие масштабные молодежные ме-
роприятия, как «Юг молодой», становятся 
прекрасной платформой для реализа-
ции амбиций и устремлений молодежи. 
Я очень рад, что наши молодые парла-
ментарии не только являются активны-
ми участниками подобных форумов, но 
и выдвигают на них свои интересные 
идеи, которые вполне могут лечь в ос-
нову концепций по развитию новых ре-
гионов нашей страны, – отметил предсе-
датель Городской Думы Роман Корякин. 

Креативные идеи для развития исторических территорий
Молодежный Парламент Таганрога принял участие во Всероссийском 

образовательном форуме «Юг молодой».

Почетным знаком, учрежденным 
Ассоциацией «Совет муниципаль-
ных образований Ростовской об-
ласти», отмечают тех, кто внес за-
метный вклад в развитие местного 
самоуправления, успешно реализуя 
проекты по развитию территорий, 
решая вопросы местного значения, 
внедряя эффективные практики 
управления.

Юрий Владимирович Стефа-
нов стоял у истоков местного само-
управления Таганрога. Его депутат-
ский стаж составляет 47 лет. С 1977 
по 1994 годы Юрий Владимирович 
избирался депутатом районного и го-
родского Совета народных депутатов. 
С 1994 по 2019 годы он был депута-
том Городской Думы города Таганро-
га. Более 20 лет Юрий Владимирович 

возглавлял Городскую Думу города 
Таганрога.

За время работы Юрий Владими-
рович проявил себя как умелый орга-
низатор, грамотный и инициативный 
руководитель, обладающий необхо-
димыми профессиональными знания-
ми, умеющий принимать взвешенные 
решения по ключевым управленче-
ским вопросам и нести ответствен-
ность за конечный результат. Имен-
но под его руководством Городской 
Думой были приняты важнейшие для 
города документы: Устав города, по-
ложения о Городской Думе и город-
ской Администрации, о собраниях 
(сходах) и конференциях жителей 
Таганрога, об органах территориаль-
ного общественного самоуправления, 
комплексные программы социаль-

но-экономического развития города. 
Кроме того, при активном участии 
Ю.В. Стефанова в Таганроге был соз-
дан первый среди муниципальных 
образований Ростовской области Мо-
лодежный совет при Городской Думе.

Возглавляя местное самоуправ-
ление, главным в своей работе Юрий 
Владимирович считал открытый диа-
лог с таганрожцами. Наверное, имен-
но поэтому семь созывов подряд 
жители города доверяли ему право 
представлять свои интересы в Город-
ской Думе.

– Мы и сегодня в работе депутат-
ского корпуса полагаемся на принци-
пы конструктивного взаимодействия 
с исполнительной властью и прямого 
разговора с жителями города, зало-
женные депутатами прошлых со-
зывов. И я уверен, что многолетний 
опыт и мудрый совет Юрия Влади-
мировича еще не раз помогут нам 
в решении городских вопросов, – от-
метил председатель Городской Думы 
Роман Корякин.

Юрий Стефанов – верность делу
30 июня на официальном заседании Городской Думы города 

Таганрога глава города Светлана Камбулова и председатель Го-
родской Думы Роман Корякин вручили почетный знак «За заслуги 
в развитии местного самоуправления» Юрию Владимировичу 
Стефанову.

С началом специальной военной опе-
рации одной из главных задач для стра-
ны стала поддержка тех, кто принимает 
непосредственное участие в боевых дей-
ствиях, а также семей военнослужащих. 
Меры поддержки охватили широкий 
спектр направлений: от материально-
го обеспечения и медицинского обслу-
живания до психологической помощи 
и социальной адаптации. В настоящее 
время в Ростовской области действуют 
88 региональных и муниципальных мер, 
направленных на усиление социальной 
защищенности участников СВО, их род-
ных и близких. Как расширить этот пере-
чень, а главное – сделать работу по под-
держке военнослужащих и их семей еще 
эффективней, парламентарии обсудили 
на заседании круглого стола в Законода-
тельном Собрании Ростовской области. 
В рамках межпарламентского взаимо-
действия в мероприятии приняли уча-
стие и коллеги из Ямало-Ненецкого авто-
номного округа во главе с председателем 
Парламента Ямала Сергеем Ямкиным.

Несмотря на значительную удален-
ность друг от друга, Законодательные 
Собрания Ростовской области и Яма-

ло-Ненецкого автономного округа ак-
тивно взаимодействуют по широкому 
кругу вопросов, в число которых вхо-
дит не только поддержка участников 

спецоперации, но и оказание помощи 
воссоединенным регионам России. Так, 
парламентарии из Ямала помогают вос-

станавливать объекты социальной ин-
фраструктуры в Волновахе, а Ростовская 
область как приграничный регион оказы-
вает коллегам содействие в налаживании 
логистики.

В ходе заседания парламентарии 
поделились опытом лучших практик 
и проектов, направленных на реабили-
тацию, трудоустройство и возвращение 
к мирной жизни участников спецопера-
ции и реализуемых в своих регионах. 
Председатель Законодательного Собра-
ния Ямало-Ненецкого автономного окру-
га Сергей Ямкин подчеркнул важность 
межпарламентского взаимодействия 
в этой работе: 

– Когда мы только начинали помогать 
ребятам, участвующим в специальной во-
енной операции, у нас не было достаточ-
ного опыта, но специалисты из Законо-
дательного Собрания Ростовской области 
подсказали, как правильно организовать 
процессы, и обеспечили необходимое со-
провождение. Наше взаимодействие так-
же охватывает совместную нормотвор-
ческую деятельность, вплоть до уровня 
Госдумы и Совета Федерации.

По итогам работы круглого стола бу-
дут разработаны рекомендации, которые 
помогут сделать работу по поддержке 
участников СВО и членов их семей в обо-
их регионах еще эффективнее. 

Поддержка участников СВО: обмен опытом
Председатель Городской Думы города Таганрога Роман Корякин при-

нял участие в совещании, посвященном вопросам поддержки участни-
ков специальной военной операции и членов их семей.
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Работа в округах

Волшебное время, кото-
рое по-особенному ощущается 
и проживается именно в детстве. 
Неслучайно в первый летний 
день во всем мире отмечается 
праздник, который по праву при-
надлежит всем детям, – Между-
народный день защиты детей. 
Этот праздник давно стал сим-
волом внимания к вопросам 
детства, защиты прав несовер-
шеннолетних и их всесторонне-
го развития. Ведь дети – наше 
будущее, светлое и счастливое. 
И мы, взрослые, должны делать 
все возможное, чтобы детство 
каждого ребенка было безза-
ботным, радостным и полным 
возможностей.

Заботе о подрастающем 
поколении депутаты в своей 
деятельности уделяют особое 
внимание. В своих округах на-
родные избранники активно 
поддерживают школы и дет-
ские сады, помогая им решать 
насущные вопросы – от закуп-

ки необходимого оборудования 
до ремонта. Не остается в сторо-
не и улучшение инфраструкту-
ры в округах. Именно депутаты 
со своими помощниками, жите-
лями округов, являются актив-
ными участниками программы 
инициативного бюджетирова-
ния, благодаря которой удается 
не только обновить существую-
щие спортивные и детские пло-
щадки, но и построить новые. 
И, конечно, нельзя забывать 
о многочисленных мероприя-
тиях для детей, организаторами 
и спонсорами которых выступа-
ют депутаты. Это и спортивные 
турниры, и творческие конкур-
сы, и экскурсионные поездки, и, 
конечно, различные праздники, 
участие в которых не только ра-
дует детвору, но и помогает им 
раскрыть свои таланты, почув-
ствовать поддержку общества 
и поверить в свои силы.

По доброй традиции депута-
ты поздравляют ребят в своих 

округах с началом школьных ка-
никул развлекательными игро-
выми и спортивными меропри-
ятиями, сюрпризами и вкусными 
угощениями. Так, очень весело 
и радостно встретили лето ре-
бята из округа председателя 
Городской Думы Романа Коря-
кина. Праздники прошли во дво-
ре дома по ул. 1-й Котельной, 
71 и на спортивной площадке 
по адресу: пер. Каркасный, 9. 
Игровая программа с интересны-
ми конкурсами и викторинами, 
спортивные эстафеты, аквагрим 
и мыльные пузыри зарядили 
позитивом и детей, и взрослых, 

а сладкие подарки стали для ре-
бят приятным сюрпризом. 

– Счастливое детство – это 
время беззаботных улыбок, 
звонкого смеха и ярких впечат-
лений. И сегодня здесь всего это-
го было сполна. Хочу поблаго-
дарить управляющую компанию 
«Прайм» и детский центр «Азбу-
ка» за помощь в организации на-
ших праздников. Детство долж-
но быть безопасным, радостным 
и полным возможностей, а глав-
ная задача для нас, взрослых, – 
беречь улыбки детей и дарить 
им веру в чудеса, – поделился 
впечатлениями Роман Корякин.

Впереди у ребят еще много 
дней летних каникул. Отличное 
время, чтобы получить незабы-
ваемые впечатления, зарядить-
ся положительными эмоциями 
и набраться сил перед новым 
учебным годом. Напомним, что 
на протяжении всех летних ка-
никул на спортивных площадках 
в каждом округе работают ин-
структоры и волонтеры Комитета 
по физической культуре и спорту, 
поэтому детвора сможет не толь-
ко весело провести летние дни, 
но и посоревноваться в силе 
и ловкости.

Лето распахнуло свои объятия, принеся с собой те-
плые солнечные дни, яркие краски вокруг и долгождан-
ные каникулы. Три месяца беззаботного счастья, новых 
впечатлений и открытий.

Врачи, медсестры, фельдше-
ры, санитары, лаборанты – эти 
и многие другие люди в белых 
халатах, для кого выбранное 
дело – не просто профессия, 
а истинное призвание, миссия 
и священный долг. Медицин-
ские работники сопровождают 
человека всю жизнь, с самого 
первого вздоха. Они лечат, спа-
сают, дарят надежду и возвра-
щают к полноценной жизни. Они 
ежедневно подтверждают то, что 
добро, высочайшее мастерство 
и милосердие способны побе-
дить самые сложные обстоя-
тельства. И каждый их рабочий 
день – это ежедневный подвиг, 
который совершается не ради 
почестей и наград, а ради бла-
гополучия граждан. 

День медицинского работ-
ника – это замечательный по-

вод сказать спасибо всем, кто 
выбрал эту трудную, но очень 
почетную и необходимую про-
фессию. Накануне праздника 
в Центральной городской пу-
бличной библиотеке состоя-
лось торжественное мероприя-
тие, на котором присутствовали 
ветераны медицинской отрас-
ли, руководители и сотрудники 
системы здравоохранения Та-
ганрога. Глава города Светлана 

Камбулова и председатель Го-
родской Думы Роман Корякин 
отметили лучших медработни-
ков, вручив им благодарствен-
ные письма. Региональные 
награды за многолетний добро-
совестный труд и значительный 
личный вклад в развитие здра-
воохранения Ростовской обла-
сти медикам вручил депутат За-
конодательного Собрания Артем 
Величко. 

Отдельные поздравления по-
лучили работники медико-сани-
тарной части «Красный котель-
щик», которую посетил Роман 
Корякин, чтобы лично пооб-
щаться с персоналом. Клиника 
была основана в 1980 году как 
ведомственное учреждение для 
сотрудников крупнейшего про-
мышленного предприятия Та-
ганрога. Со временем медсан-
часть стала доступна для всех 
жителей города. Вот уже 45 лет 
специалисты клиники помога-
ют пациентам сохранить и укре-
пить здоровье, предоставляя 

квалифицированную помощь 
в комфортных условиях. Соче-
тая традиции профессионально-
го медицинского обслуживания 
и внедряя новые технологии ди-
агностики и лечения, коллектив 
медсанчасти с честью выпол-
няет свою благородную мис-
сию – стоит на страже здоровья 
и жизни жителей. Роман Вале-
рьевич поздравил сотрудников 
с профессиональным праздни-
ком и выразил признательность 
коллективу за самоотверженный 

труд и бесконечную предан-
ность своему призванию: 

– Как говорил наш великий 
земляк, врач и писатель Антон 
Павлович Чехов, «профессия 
врача – это подвиг, она требует 
самоотвержения, чистоты души 
и чистоты помыслов». И это 
не только верность клятве Гип-
пократа и богатые знания, но 
и колоссальная ответственность 
и максимальная отдача – сил, 
энергии, собственного здоровья. 
Спасибо каждому из вас!

Им доверяют здоровье и жизнь
Каждый год в третье воскресенье июня с професси-

ональным праздником мы поздравляем тех, кто сохра-
няет величайшие ценности, дарованные человеку, – здо-
ровье и жизнь. 

Мероприятие, организован-
ное по инициативе Городской 
Думы и молодежного Парла-
мента города Таганрога, про-
шло на площадке Политех-
нического института (филиал 
ДГТУ). 

В заседании круглого стола 
приняли участие председатель 
Городской Думы города Таган-
рога Роман Корякин, депутат 
Законодательного Собрания 
Ростовской области Артем Ве-
личко, исполняющая обязан-
ности директора Политехни-
ческого института ДГТУ Ирина 
Старченко, представители не-
коммерческих организаций 
(НКО) города Таганрога.

Артем Величко, приветствуя 
участников круглого стола, 
подчеркнул:

– Молодежь – это будущее 
нашего региона. Именно их 
идеи, жизненная и граждан-
ская позиция – это бесценный 
ресурс, который позволит зало-
жить фундамент по-настоящему 
прогрессивного будущего нашей 
страны. Наша задача – поддер-
живать их стремления и вместе 
двигаться вперед.

Обращаясь к присутствую-
щим, Роман Корякин отметил, 
что грантовая поддержка дает 
возможность реализовать сме-
лые идеи и воплотить в жизнь 
самые амбициозные проек-

ты, и очень важно, что запрос 
на проведение подобного ди-
алога, посвященного именно 
грантовой деятельности и реа-

лизации молодежных инициатив, 
поступил от самой молодежи 
в ходе Стратегической сессии, 
которая проходила в Таганро-

ге в апреле. Роман Валерьевич 
высказал уверенность в том, что 
сегодняшняя встреча станет пре-
красной площадкой для обмена 
опытом, началом плодотворного 
сотрудничества и стимулом для 
новых свершений.

В ходе мероприятия участни-
ки обсудили существующие гран-
товые программы, механизмы их 
получения и успешные примеры 
реализации проектов в различ-
ных сферах, таких как экология, 
культура, спорт и социальное 
предпринимательство. Спикеры 
поделились своим опытом, рас-
сказали о трудностях, с которы-
ми сталкивались, и о том, как их 
удалось преодолеть.

Круглый стол стал площадкой 
для обмена идеями и налажива-
ния контактов между молодыми 
активистами, представителями 
НКО и органами власти. Участни-
ки отметили важность подобных 
мероприятий для повышения 
информированности молодежи 
о возможностях финансирования 
и поддержки их инициатив.

Гранты как возможность реализации 
молодежных инициатив

В преддверии Дня молодежи в Таганроге прошел кру-
глый стол, посвященный вопросам развития грантовой 
деятельности и реализации молодежных инициатив. 

Пусть детство звонкое смеется!



6 №7(143), июль 2026Государственная программа Ростовской области «Доступная среда»

– Алексей Владимирович, 
в каком году было создано та-
ганрогское отделение ВОРДИ? 
Каковы его цели и задачи?

– Наше отделение – ровес-
ник Всероссийской организации 
и на сегодняшний день объеди-
няет 86 семей, а это порядка 300 
человек. Цели и задачи нашей 
работы – помощь семьям с деть-
ми-инвалидами и представитель-
ство их законных интересов.

– С какими основными вы-
зовами и проблемами сталкива-
ется ваша организация в целом 
и родители детей с ограни-
ченными возможностями 
в частности?

– Как отец ребенка с ДЦП 
я начну с проблем родителей. 
По данным исследования Уни-
верситета Висконсин, родители 
детей с особыми потребностя-
ми испытывают высокий уровень 
стресса. Прогулка, кормление, 
переодевание, поездка в обще-
ственном транспорте – элемен-
тарные повседневные заботы 
и дела превращаются в подви-
ги. Особенный ребенок отни-
мает время 24 часа в сутки и 7 
дней в неделю. По разным ста-
тистическим данным, от 70 до 90 
процентов отцов детей с мен-
тальными нарушениями уходят 
из семьи. И мама остается одна 
с ребенком-инвалидом на ру-
ках, без работы, с единственным 
источником существования – 
пенсией по инвалидности... 

Не менее серьезная пробле-
ма – одиночество ребенка-ин-
валида. Если в целом к инвали-

дам относятся с сочувствием, то 
к людям с ментальными нару-
шениями отношение в основном 
негативное. Для меня, например, 
каждый поход с дочерью на дет-
скую площадку, когда она рвется 
играть с детьми, а те сторонятся 
ее, а иной раз и оскорбляют, при-
водит к испорченному на весь 
день настроению. И привыкнуть 

к этому невозможно. В итоге 
семья замыкается внутри себя 
и пребывает в коконе депрессии. 
Исправить ситуацию может толь-
ко помощь извне. Именно такую 
помощь и старается оказывать 
ВОРДИ. Не зря лозунг ВОРДИ 
звучит: «Меняем мир вместе!».

– Насколько я понимаю, от-
деления ВОРДИ являются еще 
и неким связующим звеном 
между родителями и учрежде-
ниями и организациями, так или 

иначе связанными с оказанием 
помощи инвалидам? 

– Да, ВОРДИ по сути служит 
проводником от семей к орга-
нам власти. Приведу конкретные 
примеры. Допустим, родителям 
важно получить или уточнить ту 
или иную информацию. Адресуя 
вопрос в чат МО ВОРДИ, можно 
получить разъяснения по тому 
или иному вопросу. Если же про-
блема более сложная, то на по-
мощь придет куратор направле-
ния или председатель отделения, 
направив соответствующий за-
прос в один из федеральных ча-
тов ВОРДИ. Местное отделение, 
опираясь на авторитет органи-
зации, также может обратиться 
с тем или иным запросом в ор-
ганы власти. В случаях же нару-
шения прав инвалида и членов 
его семьи мы направляем обра-
щение в семейную приемную 
регионального отделения. Таким 
образом, решение вопроса вы-
ходит на новый уровень, вплоть 
до судебного разбирательства.

– Есть ли примеры, когда 
на федеральном, областном 
или городском уровне благода-
ря активной позиции родителей 
удавалось решить тот или иной 
вопрос?

– Конечно. И примеров пре-
достаточно. На федеральном 
уровне – благодаря масштабам 
организации и инициативам 
региональных отделений, в том 
числе и Ростовской области, 

удалось решить вопрос с пре-
доставлением двухразового пи-
тания детям с ОВЗ (либо детям 
с ОВЗ и инвалидностью) в шко-
лах, а также выдачей продукто-
вых наборов или компенсации 
детям, обучающимся на дому. 
Опять же по инициативе отделе-
ний ВОРДИ были дополнительно 
внесены технические средства 
реабилитации в региональные 
перечни технических средств 
реабилитации в ряде областей, 
в том числе и в Ростовской. 

Также наша организация до-
билась отмены транспортного 
налога для родителей детей-ин-
валидов и внесения изменений 
в местные положения о социаль-
ном такси в части бесплатных 
поездок для детей-инвалидов 
в Ростовской области. Приме-
ром деятельности таганрогско-
го отделения может послужить 
восстановление автобусного 
маршрута на рембазу, которое 
произошло при устном обраще-
нии в Администрацию Таганрога 
на совещании с НКО города.

– Алексей Владимирович, 
расскажите подробнее об обра-
зовательных, культурно-развле-
кательных мероприятиях, кото-
рые проводятся при поддержке 
таганрогского отделения ВОРДИ. 

– В первую очередь хочу от-
метить, что появляется все боль-

ше мам и пап, которые готовы 
проявлять инициативу и оказы-
вать поддержку и помощь. У нас 
сложился актив именно от сло-
ва «активность»! Родители сами 
предлагают идеи, проводят ме-
роприятия, пишут и публикуют 
статьи. И таких активных людей 
становится все больше. Толь-
ко в прошлом году состоялось 
226 разнообразных меропри-
ятий для детей и родителей. 
Это – занятия на батутах и кат-
ке ледовой арены, мастер-клас-
сы – от кулинарных до художе-
ственных, посещение бассейна, 
выставок и кинопросмотров, 
развлекательные мероприятия 
в игровых залах, занятия йогой, 
мастер-классы для мам и др. 

Радует то, что руководство 
целого ряда игровых залов, 
кафе, ресторанов, учреждений 
спортивной направленности 
идет нам навстречу и помога-
ет в проведении тех или иных 
мероприятий. Муниципальные 
учреждения также не остаются 
в стороне – это городской Дом 
культуры, Дворец молодежи, ДК 
«Фестивальный», СКЦ «Примор-
ский», «Ледовая арена». Наши 
начинания поддерживает город-
ской спорткомитет и, конечно 
же, наш постоянный партнер – 
Центр внешкольной работы. 

Меняем мир вместе!
В 2018 году в России была создана ВОРДИ – Всерос-

сийская организация родителей детей-инвалидов и ин-
валидов старше 18 лет с ментальными и иными на-
рушениями, нуждающихся в представительстве своих 
интересов. Это мощное родительское сообщество, ко-
торое помогает семьям с детьми-инвалидами решать 
их проблемы и находить поддержку в сложных ситу-
ациях. Сегодня в России действует 74 региональных 
и 103 местных отделения, одно из которых расположе-
но в Таганроге. Подробности – в беседе с председателем 
таганрогского отделения ВОРДИ Алексеем Ковалевым.

Идея создания инклюзивного 
трамвайного тура для особенных пас-
сажиров принадлежит магистранту 
второго курса программы «Специ-
альная психология и коррекционная 
педагогика» факультета психологии 
и социальной педагогики Таганрог-
ского института имени А.П. Чехова 
(филиала) РГЭУ (РИНХ) Алене Кула-
ковой. Под руководством декана фа-

культета Оксаны Музыки талантливая 
студентка разработала уникальный 
проект, направленный на социальную 
адаптацию и расширение кругозора 
детей и молодежи с ОВЗ через ор-
ганизацию инклюзивного туризма 
на экскурсионном трамвае. 

Первыми пассажирами инклю-
зивного трамвайчика стали подо-
печные АНО «Луч Надежды» и их 

родители. В доступной и понятной 
для особенных ребят форме экскур-
совод рассказала об истории города, 
улиц и примечательных зданий, ко-
торые встречались по пути следова-
ния трамвая. Пассажиры с восторгом 
наблюдали за сменяющимися кар-
тинами за окном и делились впечат-
лениями. Интерактивная викторина, 
фотоссесия, подарки и сюрпризы 
превратили поездку в увлекатель-
ное путешествие. 

Первое путешествие на инклюзив-
ном туристическом трамвайчике всем 
пришлось по душе. Хочется верить, 
что практика проведения подобных 
экскурсий будет продолжена. В до-
брый путь, «особенный» трамвай!

Не просто трамвай

Каждое лето вот уже седьмой год подряд «Сол-
нышко» согревает своими лучами детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, в том числе 
с ментальными нарушениями. Инклюзивные смены 
с дневным пребыванием организует Управление 
социальной защиты Таганрога. 

Подробности – в будущих выпусках «Таганрог-
ского пенсионера».

Здравствуй, 
«Солнышко»!Инклюзивный туристический трамвайчик начал курсировать 

по улицам Таганрога. В ходе обзорной экскурсии дети с ОВЗ и ин-
валидностью знакомятся с достопримечательностями родного 
города. 

Активными участниками 
праздника у моря стали де-
ти-инвалиды, которые рас-
крылись как певцы, танцоры, 
музыканты и др. На сцене под 
открытым небом прошел боль-
шой концерт, в ходе которого 
виновники торжества и гости 

фестиваля продемонстрирова-
ли безграничные возможности, 
почувствовав себя настоящими 
звездами. На территории Иглу 
Парка «Медуза» развернула 
работу ярмарка-продажа, где 
можно было ознакомиться с из-
делиями ручной работы. Дети 

и родители с удовольствием 
участвовали в мастер-классах, 
играх, соревнованиях и, зата-
ив дыхание, наблюдали за вы-
ступлением фокусника и вос-
хитительным шоу мыльных 
пузырей!

Фестиваль «Волна возмож-
ностей» подарил много радости 
и незабываемых впечатлений. 
Ребята отдохнули, загорели, по-
лучили заряд положительных 
эмоций и загадали желание – 
вернуться в Иглу Парк «Меду-
за» будущим летом. Надеемся, 
что фестиваль станет доброй 
ежегодной традицией.

Волна возможностей
Лето – это море, солнце и масса ярких впечатлений. 

19 июня на территории Иглу Парка «Медуза» состоял-
ся фестиваль «Волна возможностей», организованный 
по инициативе общественного объединения семей, вос-
питывающих детей с ограниченными возможностями 
здоровья «Преодоление». 

Конкурсы и фестивали

Проекты Анонс

Телефон местного отделения ВОРДИ 8-928-761-04-04. 
Адрес сайта: https://vordi.org/?ysclid=mpu2ziwj5c855348279.

23 июня на базе Центра социального 
обслуживания стартовала первая смена 
инклюзивного клуба «Солнышко».
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«ЭТО ПРЕСТУПЛЕНИЕ ДЕРЖАТЬ ТАКОЕ ОТКРЫТИЕ В ТАЙНЕ.
Мой долг — дать людям возможность слышать мир четко»

Домашний доктор

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ.
Не является лекарственным средством. Не является БАД. ИП Добрынин Дмитрий Андреевич. ИНН 025601745183. ОГРНИП 323774600210720. 115142, г. Москва, а/я 20. Подробности акции, правила ее проведе-
ния можно узнать по телефону 8-800-302-30-30. Реклама

Это заявление уважаемого врача-ото-
ларинголога всколыхнуло медицинское 
сообщество. Речь идет об уникальном 
подходе, который предлагает не лече-
ние симптомов, а полную «перезагрузку» 
слуховой системы. В тихом кабинете, сре-
ди медицинских монографий и наград, 
профессор Николай Андреевич Углов 
сделал заявление, которое звучало как 
исповедь: он представил уникальную 
разработку – ушные капли «Сенсолан», 
которые способны полностью обновить 
и «перезагрузить» слух на клеточном 
уровне.

Тихий ужас потери слуха: 
почему нельзя игнорировать 

признаки тугоухости?
Многие из нас сталкиваются с туго-

ухостью или просто с признаками угаса-
ния слуха: приглушенные звуки, сложно-
сти с распознаванием речи, ощущение, 
словно звуки стали нечеткими и дале-
кими. Этот тихий, подкрадывающий-
ся страх – страх однажды потерять 
возможность слышать мир во всех его 
проявлениях – знаком очень многим, 
в том числе и профессору, который ра-
нее страдал от тугоухости. А что насчет 
вас? Представьте мир без музыки, без 
голосов близких, без возможности услы-
шать звонок телефона. Именно этот страх 
и чувство профессионального долга под-
толкнули профессора Углова к его сенса-
ционному шагу.

«Перезагрузка» слуха: 
новая эра в отоларингологии
Ключевая особенность капель «Сен-

солан» заключается в их уникальной 
формуле. Препарат работает как мощ-
ный ускоритель обновления, обеспечи-
вая полную «перезагрузку» слуховой 
системы. Как объясняет профессор, это 

первые в стране капли, которые обла-
дают невероятной биосовместимостью 
с органами слуха. Они являются аналогом 
«знаменитых тканевых биоматериалов», 
которые уже много лет успешно приме-
няются в хирургии для восстановления 
поврежденных структур. 

«Мы запускаем процесс глубокой кле-
точной «перезагрузки». Это помогает 
тканям ушного аппарата полностью об-
новиться и «вспомнить», как работать 
правильно», – подчеркнул Углов.

Моральный долг или 
преступление? Почему формулу 

нельзя скрывать
Самое сильное в этой истории – это 

не научные термины, а этическая пози-
ция профессора. Западные фармком-
пании предлагали выкупить формулу 
за 5 миллионов долларов и впоследствии 
запретить продажу капель «Сенсолан» 
на территории России. Он заявил, что 
не имеет права скрывать формулу от сво-
их сограждан, ведь эти уникальные капли 
могут помочь вернуть хороший слух, как 
в молодости.

«Это вопрос совести: как можно мол-
чать о решении проблемы, которая изо-
лирует людей от полноценной жизни, как 
можно на этом зарабатывать, как мож-
но не поделиться средством, которое 
помогло мне самому вернуть хороший 
слух, а также моим пациентам?» – эмо-
ционально говорит Николай Андреевич.
Открыта запись в реестр Углова 

на получение «Сенсолана»
Профессор прямо сказал: здоровье 

пытались поменять на деньги. Обыч-
ным людям хотели закрыть доступ 
к «Сенсолану».

«Когда кто-то решает, кому слы-
шать, а кому – привыкать к тишине, это 

уже не медицина. Это цинизм. Я не буду 
молчать и скрывать правду», – подчер-
кнул он.

Чтобы средство не исчезло в закры-
тых поставках и у перекупщиков, открыт 
реестр распределения первой партии 
в порядке живой очереди. Это не прода-
жа. Расходы покрывает программа. Чтобы 
получить «Сенсолан», необходимо позво-

нить по телефону 8-800-303-05-55 и при 
звонке сказать оператору: «Я хочу запи-
саться в реестр Углова № 1261». Запись 
открыта до 6 августа 2026 года. Внима-
ние! Предложение действует только для 
граждан, рожденных в СССР (до 1960 
года). При получении необходимо предъ-
явить паспорт!

Николай Андреевич Углов.
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ТИПОГРАФИЯ
на Мечниковском, 2

ЭТИКЕТКИ, ЛИСТОВКИ, 
БРОШЮРЫ, 

ВИЗИТКИ, БЛАНКИ, 
УДОСТОВЕРЕНИЯ, 
ПРОПУСКА И ДР. 

ПЕЧАТНАЯ ПРОДУКЦИЯ

– низкие цены –
– гарантия качества –

Тел. 8 (8634) 61-43-22

Ре
кл

ам
а.


